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Medlemsbrev Juni 2026

Till dig som medlem
Det ar inte ofta vi skriver till er, men nu kommer det. Det ar ett viktigt, viktigt brev med
information kring vart kansli och féreningens tillgangligheten framdver.

Vart kansli ar témt och stangt en langre tid pa grund av att fastighetsédgaren gor en
stamrenovering och aven byter fonster under sommaren.

Kansliet pa S:t Goransgatan 84 ar stangt for besok under perioden 15
maj — 11 september. Det galler aven lokalerna i S:t Goransgatan 82.
Under denna perioden har vi andra telefontider, se nedan.

Var kanslist, Ulf, kommer att arbeta fran annan plats, men finns nabar pa telefon.
Skulle nagon behdva traffa honom eller nagon av oss i styrelsen kontaktar ni UIf och
bestam tid och plats for ett eventuellt moéte. Eller sa kontaktar han nagon av oss.

Ulf kommer att vara ledig 6 juli — 7 augusti samt 24 augusti — 4 september. Tiden for
kansliets stangning ar den som angetts ovan. Renoveringen ska enligt planen vara mellan
1 juni — 31 augusti, men det behdvs tid fore och efter for att packa och packa upp.

Jag vill informera om att deadline for var tidning, Kallan nr 3, &r redan 25 juni. Vill ni ha
med nagot sa skicka in det sa snart ni kan. T.ex. en rolig historia, ett evenemang eller
nagra rader om nagot ni gjort under varen. Kanske bjuda in till nagot skoj.

Varen har varit intensiv, men rolig, for att ta in allt nytt och planera fér foreningens och var
framtid. Vi ar sa glada att vi fatt in tre nya i styrelsen. Tre damer som varit engagerade fran
forsta stund vilken kanns roligt och bra.

Vi har aven startat arbetsgrupper for ekonomi, aktivitet och utbildning. Tre omraden som vi
vill prioritera for att erbjuda er aktiviteter och utbildningar. Har ni 6nskemal om nagot inom
dessa omraden sa kontakta foljande personer som ar kontaktpersoner inom respektive
grupp:

Ekonomi — Monica Rosenblom tillsammans med Joanna

Lewandowska Aktivitet — Birgitta Johansson tillsammans med Victoria

Tenggren

Utbildning — David Persson tillsammans med Monica Akerstrém och Victoria Tenggren

Som vi alla vet sa efterlyser Reumatikerférbundet personer som vill vara friskvardsledare
och da fa utbildning for det med lite prova-pa-aktiviteter. Manga av er ar det redan men
kanske inte tanker pa det. T.ex. ledare i dans, gympa, yoga, bad, promenad, ja allt dar
man gor nagot man mar bra av. Kanske du som ar det vill lara mer och traffa fler? Fragor
kan stallas till férbundets Friskvardskonsult, Asa Lindkvist, friskvard@reumatiker.se.
Meddela oss om du anmaler dig da det ar en kostnad som vi da kan sponsra. Anmalan ar
bindande. Vi behoéver alltid fler ledare och volontarer till vara aktiviteter. Det galler till var
forening, vart distrikt och vart férbund.

Vi planerar att fira aterkomsten till kansliet och hdstens intagande med ett medlemsmaote.
Aterkommer med datum. tid och plats. Du &r varmt valkommen!

Till dess énskar jag/vi oss alla en fin, skén och ledig sommar
Styrelsen genom Carina Forsberg, Ordférande
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Kontaktuppgifter till styrelse, kansli, valberedning och revisorer

Carina Forsberg ordférande c.sjoberg58@amail.com Monica Rosenblom
kassor monica.rosenblom@amail.com David Persson vice ordférande
david.persson@reumatiker.se Birgitta Johansson ledamot
birgitta.json49@amail.com Monica Akerstrém ledamot monicas@kv39.se
Joanna Lewandowska ledamot joalew6520@outlook.com Victoria Tenggren
ledamot vickantenggren@gmail.com Britt-Mari Flink ersattare
brittmariflink@gmail.com

Anitha Schéafer revisor anithaschafer@hotmail.com Britt-Inger Stjernstréom revisor
brittinger_stjernstrom@hotmail.com Christina Dahlstrom valberedare
christina.dahlstrom@reumatiker.se Eva Nordelof valberedare
nordelofeva@gmail.com

UIf Esbro, personal ulf.esbro@reumatiker.se

TELEFONTID KANSLIET, 8 juni — 11 september:
Mandag — Onsdag, klockan 09.00 — 12.00
Torsdag, klockan 13.00 — 16.00

Telefon: 08-462 99 25

E-postadress: stockholm@reumatiker.se

OBS! Undantag under Ulfs ledighet.

Vdnliga hdlsningar med stor framtidstro, fran oss i foreningsstyrelsenl!

Via Carina Forsberg,
Ordférande Reumatikerféreningen Stockholm






